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Verband fiir Umweltschutz, sanften Tourismus, Sport und Kultur
Ortsgruppe Bremen-Vegesack e.V

Programm der Touristik-, Familien- und Seniorengruppe
April bis September 2026

Liebe Naturfreundinnen und
Naturfreunde,

Die Natur erwacht und mit ihr waren
schon fleifige Helfer und Helferinnen
in Brundorf titig. Das Geldnde und
das Haus wurde fiir unsere Géste
hergerichtet. Alle Punkte auf der
Arbeitsliste konnten abgearbeitet
werden, denn diesmal waren viele
zum Arbeitsdienst gekommen. Fiir das
leibliche Wohl sorgten unsere
Kiichenfeen. Danke an alle fiir ihr
Mitwirken!

Seit Mdrz sorgt eine Reinigungsfirma
fiir die Sauberkeit im
Naturfreundehaus.

Kurze Info zum Mitgliedsausweis -
auch zu finden auf Seite 17 in der
NaturFreundin-Zeitschrift.

Die Mitgliedsausweise 2025 sind
auch im Jahr 2026 fiir
Bestandsmitglieder weiter giiltig.

Der Bund will bis 2027 auf eine
digitale Version als App umstellen.
Neue Mitglieder erhalten einen PDF-
Ausweis per Mail. Dieser ist
anzuforden unter
ausweis@naturfreunde.de Name und
Wohnort sind zwingend anzugeben.

Ihr habt das Programm vor euch
liegen und seht was alles geplant ist
bis September.

Schaut bei den Gruppentreffen vorbei,
tauscht euch in Gesprachen aus. Wer
Ideen hat, bringt sie

gerne ein. Nehmt an den Ausfliigen
teil. So stdarken wir unsere
Gemeinschaft.

Ich freue mich, euch bei dem einen
oder anderen Treffen zu sehen.

Berg frei und naturfreundliche Griile
Gisela Gieschen

Samstag, 11.04.2026 15:00 Uhr

Gemiitliches Beisammensein mit
Informationen der zukiinftigen
Aktivitdten.

Anmeldung: Elfriede Hofgesang

Montag, 13.04.2026 15:00 Uhr

Kaffeenachmittag der
Seniorengruppe in Brundorf.
Anmeldung: Annelore Ehlers

Mittwoch, 15.04.2026 14:00 Uhr

Besichtigung und Fiihrung -
Nordwolle Delmenhorst — Museum
fiir Industriekultur - Teil 2 — Fiihrung
zur Geschichte der Unternehmer-
familie Lahusen

Anmeldung: Renate Wulf-Kuntze

Dienstag, 21.04.2026 15:00 Uhr

Kl6n-Spielenachmittag.
Anmeldung: E. Hachmeister & G.
Gieschen

Sonntag, 26.04.2026 13:00 Uhr

Die Brache bliiht - ein Spaziergang
durch die Uberseestadt. Wir starten
um 13:00 Uhr vor dem GOP, Am
Weser-Terminal 4 zu einer Fiihrung in
die Uberseestadt. Bis zum 10.04.2026
anmelden bei Gisela Gieschen

Freitag, 01.05.2026 15:00 Uhr

Wir treffen uns in Brundorf zum
Setzen des Maibaumes. Mit unserem
Gesang begriillen wir den Mai und
lassen es uns gut gehen bei Kaffee,
Kuchen und netten Gesprachen.
Kuchenspenden sind willkommen!
Bitte bei Gisela Gieschen anmelden.

Samstag, 09.05.2026 15:00 Uhr

Gemiitliches Beisammensein der
Touristikgruppe.
Anmeldung: Elfriede Hofgesang

Sonntag, 10.05.2026

Ab 10 Uhr ist das Naturfreundehaus
fiir Mitglieder bis ca. 17 Uhr gedffnet.
Wer Lust hat schaut vorbei.

Montag, 11.05.2026 15:00 Uhr

Seniorengruppe Es ist wieder soweit.
Wir treffen uns im Naturfreundehaus.
Anmeldung: Annelore Ehlers

Dienstag, 19.05.2026 15:00 Uhr

Klé6n-Spielenachmittag.
Anmeldung: E. Hachmeister & G.
Gieschen

Sonntag, 31.05.26 10:00 Uhr

Waldbaden — Park Friedehorst - Wir
werden mit allen Sinnen den Wald und
seine beruhigende Wirkung erleben.
Beim Schlendern, bewusstem Atmen
und kleinen Achtsamkeitsiibungen
werden wir Stress abbauen und unser
Wohlbefinden steigern. Du bist
eingeladen die heilsame Kraft des
Waldes neu zu entdecken.

Fiihrung vom BUND - Dauer: ca. 3
Std. — max. 10 Pers. //

Alternativ auch Spaziergang
Blindengarten moglich — anschl.
Kaffee

Anmeldung: Renate Wulf-Kuntze

Samstag, 13.06.2026 15:00 Uhr

Die Touristik trifft sich zum
gemdiitlichem Beisammensein.
Anmeldung: Elfriede Hofgesang

Sonntag, 14.06.2026

Wir starten zu einer Radtour in
Weyhe. Geplant ist mit der Bahn bis
Bahnhof Kirchweyhe anzureisen.
Néheres bei der Anmeldung.
Anmeldung Gisela Gieschen



Montag, 15.06.2026 15:00 Uhr

Kaffeenachmittag der
Seniorengruppe in Brundorf.
Anmeldung: Annelore Ehlers

Samstag, 20.06.26 10:00 Uhr
Treffpunkt Parkplatz NF. Exkursion
mit dem Rad zu den Heidhofer
Teichen - zum ,,Diingel-Dorf* -
(Ubungsdorf der Bundeswehr).
Weiterfahrt zur Wassermiihle
Meyenburg mit Einkehr.
Gesamtstrecke ca. 25km

Planung und Durchfithrung: Horst
Wendelken

Anmeldung: Renate Wulf-Kuntze

Dienstag, 23.06.2026 15:00 Uhr

Kl6n-Spielenachmittag.
Anmeldung: E. Hachmeister & G.
Gieschen

Samstag, 11.07.2026 15:00 Uhr

Gemiitliches Beisammensein — wir
planen unser Sommerfest

Sonntag, 12.07.2026

Ab 10 Uhr ist das Naturfreundehaus
fiir Mitglieder bis ca. 17 Uhr geoffnet

Montag, 13.07.2026 15:00 Uhr

Seniorengruppe Es ist wieder soweit.
Wir treffen uns im Naturfreundehaus.
Anmeldung: Annelore Ehlers

Freitag, 17.07.2026 11:00 Uhr

Bad Zwischenahn - wir besuchen den
Park der Gérten.
Anmeldung: Lisa Larisch

Dienstag, 21.07.2026 15:00 Uhr

Klo6n-Spielenachmittag.
Anmeldung: E. Hachmeister & G.
Gieschen

Historische Ziegelei Pape

Wir erkunden was fiir eine Geschichte
die Ziegelei Pape uns zu erzdhlen hat.
Am 02.08.2026 um 14:00 Uhr treffen
wir uns in der Malstedter Str. 38,
27432 Bremervorde.

Anmeldung bei Gisela Gieschen

Samstag, 08.08.2026 11:00 Uhr

Sommerfest der Touristikgruppe —
Motto: Sommer in Italien
Anmeldung: Elfriede Hofgesang

Montag, 10.08.2026 15:00 Uhr

Kaffeenachmittag der
Seniorengruppe in Brundorf.
Anmeldung: Annelore Ehlers

Dienstag, 18.08.26 08:00 Uhr

Tagesfahrt nach Liineburg (mit
Stadtfiihrung) und zum Heidepark
Schneverdingen mit

Aufenthalt im Heidepark (Kaffee/Tee
satt und Butterkuchen).

Anmeldung: Karsten Larisch

Dienstag, 18.08.2026 15:00 Uhr

Klo6n-Spielenachmittag.
Anmeldung: E. Hachmeister & G.
Gieschen

Samstag, 12.09.2026 15:00 Uhr

Gemiitliches Beisammensein — wir
planen das Winterprogramm.
Anmeldung: Elfriede Hofgesang

Sonntag, 13.09.2026

Ab 10 Uhr ist das Naturfreundehaus
fiir Mitglieder bis ca. 17 Uhr geoffnet

Montag, 14.09.2026 15:00 Uhr

Seniorengruppe Es ist wieder soweit.
Wir treffen uns im Naturfreundehaus.
Anmeldung: Annelore Ehlers

Sonntag, 20.09.2026 11:00 Uhr

Bauern- und Pflanzenmarkt mit
Backtag im Museumsdorf —
Kreismuseum in Syke.
Anmeldung: Karsten Larisch

Dienstag, 22.09.2026 15:00 Uhr

Kl6n-Spielenachmittag.
Anmeldung: E. Hachmeister & G.
Gieschen

Samstag, 27.09.2026

Wir fahren nach Ihlienworth zum
Landfrauenmarkt. Der Markt bietet
eine vielféltige Auswahl an frischem
Obst und Gemiise, hausgemachten
Leckereien sowie kunsthandwerkliche
Erzeugnissen. Das Markt - Cafe ladt
mit leckeren Kuchen zum Verweilen
ein. Wir treffen uns dort um 10:00
Uhr. Ab 14:00 Uhr wollen wir per
Kahnfahrt das Sietland erkunden. 1-
stiindige Fahrt Erw. 7,00 Euro.
Anmeldung bei Gisela Gieschen

Dienstag, 06.10.2026 11:00 Uhr

Fiihrung durch das Hamberger Moor —
anschl. Kaffee/Kuchen im Terracotta-
Hof Oldenbiittel

Anmeldung: Lisa Larisch

Telefonnummern

0421-6098676
0421-604700
0421-606060
0421-6659072
0421-6659072
0421-6361820

Gisela Gieschen
Elfriede Hofgesang
Annelore Ehlers
Karsten Larisch
Lisa Larisch

Edna Hachmeister
Karin Wegner 0421-661277
Traute Hachmann 0421-51700789
Renate Wulf-Kuntze 0421-653366
Horst Wendelken 04209-4466

NaturFreunde Deutschlands
Ortsgruppe Bremen-Vegesack e.V.
Lehnstedter Weg 39

28779 Schwanewede / Brundorf

Homepage
www.naturfreundehaus-brundorf.de

Vorsitzende

Gisela Gieschen. 0421-6098676
gisela.gieschen@naturfreundehaus-
brundorf.de
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